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Salute

PerFormat Salute Genova in collaborazione con PerFormat e la Sede Regionale del CNCP presentano il convegno

CRISI, CONSAPEVOLEZZA,
CAMBIAMENTO:

COPIONI E CULTURE
venerdi 10 giugno 2016

presso Museo di Sant’Agostino Piazza Sarzano 35 GENOVA
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PerRFORMAT

PerFormat nasce nel 2002 da un team di
professionisti, per realizzare progetti orientati alla
promozione di una cultura del benessere nelle
relazioni con I'utilizzo I"approccio teorico dell’Analisi
Transazionale (AT) come strumento di lavoro.

In particolare PerFormat progetta programmi di
formazione, consulenza accrescimento della qualita
delle relazioni tra le persone, libero confronto d’idee,
progetti e visioni sono gli elementi chiave del lavoro
PerFormat.

Il progetto PerFormat Salute, in particolare, favorisce
la costruzione di una rete fra i professionisti - medici,
psicoterapeuti, psicologi, counsellor, coach - che
privilegiano I'utilizzo della metodologia dell’Analisi
Transazionale. Laccreditamento e la consulenza dei
Centri PerFormat Salute e di singoli professionisti

& garanzia - gia dal 2011 - di qualita dei servizi

e delle prestazioni erogate su tutto il territorio
nazionale.

IL. CONVEGNO

Il convegno inquadrera il tema del copione di vita
(piano di vita inconscio) secondo I'approccio teorico
dell’Analisi Transazionale, focalizzando le sue
implicazioni dal punto di vista biologico, psicologico,
culturale, aziendale.

Metterd in evidenza le risorse dell’individuo, la
possibilita di uscire da vecchi schemi ambientali

e familiari, prendere nuove decisioni, individuare
percorsi di cambiamento.

Saranno presentati studi, casi ed esperienze,

nei quali professionisti, con discipline e culture
diverse, collaborano nell’ottica del benessere e

del potenziamento delle risorse della persona, per
costruire nuovi modelli di salute.

ISCRIZIONE E COSTI

Uiscrizione al convegno & di 30 €. Ingresso gratuito
per studenti universitari.

Per iscriversi compilare il modulo scaricabile dal

sito www.performatsalute.it/sedi/genova/ e inviarlo
firmato per email a f.lunardelli@performat.it.




PROGRAMMA . 10 Giucno 2016

09.00 - REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

09.30 - INIZIO DEI LAVORI

Chairman: Floriana Lunardelli,
responsabile della sede PerFormat Genova

09.30

Gian Franco Nuvoli | “Ambiente e personalita:
riflessioni”

10.30

Sara Curci | “Vita individuale e fattore-cultura:
il copione culturale”

11.00

Irene Appolloni | “Il cervello plastico: ruolo
dell’esperienza nello sviluppo neurologico”

11.30 - PAUSA CAFFE

12.00
Anna Emanuela Tangolo| “Le difese e i copioni
aziendali nell’eta della crisi”

12.45 - DIBATTITO
13.15 - PAUSA PRANZO

14.15
Graziella Cavanna | “Ridecidere il proprio copione
& possibile”

15.00

Beatrice Roncato | “Il counseling e le risorse del
piano di vita dell’individuo”

15.45 - DIBATTITO
17.00 - CONCLUSIONE DEI LAVORI

Il convegno rilascia n° 5 crediti obbligatori
assegnati dalla Sede Regionale Ligure del CNCP



STAFF DIDATTICO

Floriana LUNARDELLI
Responsabile della sede PerFormat
Genova, counselor professionista

Gian Franco NUVOLI

Psichiatra, psicoterapeuta, Direttore
Unita Operativa Complessa Centro di
Salute Mentale dell’ASL 3 Genovese, si
occupa di disturbi psichiatrici maggiori,
sia direttamente, sia con funzioni di
coordinamento.

Sara CURCI
Mediatrice interculturale, counselor in
formazione, insegnante

Irene APPOLLONI
Biologa, ricercatore in neurobiologia
dello sviluppo e neuro-oncologia

Anna Emanuela TANGOLO
Direttrice della Scuola PerFormat,
Psicologa, Psicoterapeuta Analista
Transazionale, Supervisore e didatta AT
in campo clinico ITAA ed EATA

Graziella CAVANNA

Psicologa, Psicoterapeuta,
Psicotraumatologa, Direttore Sede di
Albenga Scuola Psicoterapia PerFormat

Beatrice RONCATO
Analista transazionale, supervisore
Cncp, counselor professionista
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COSTRUIRE
SALUTE

Per informazioni
contattare

Performat Salute Genova
+39 329 8259495
f.lunardelli@performat.it




